
¡GRANDES 

PROTECTORES! 

Son las personas mayores que: 

 Jamás le piden al menor que guarde secretos 

 En quienes el niño o la niña sabe que puede 

confiar 

 Que no condicionan nunca su cariño  

 Que siempre proponen soluciones y alternati-

vas de salida  

 Que evitan a toda costa que el niño o la niña 

estén en situación de riesgo  

 Junto a quienes el niño o la niña se siente a 

gusto, que no le genera incertidumbre o inco-

modidad 

GRANDES 

PROTECTORES... 

ESCUELA SECUNDARIA TÉCNICA No. 20  

“PRORA PAULA NAVA NAVA” ¿Qué es el abuso sexual infantil?   (ASI) 

Es cuando una persona adulta usa su poder físico o psicoló-

gico sobre un niño o una niña, para su propia satisfacción 

sexual . Puede darse con o sin contacto físico; siempre inclu-

ye, manipulación, engaño o fuerza. 

 

Factores de riesgo  

• Falta de educación sexual 

• Falta de comunicación en la familia 

• Baja autoestima 

• Timidez, aislamiento 

¿Quiénes son los agresores? 

Pueden ser gente respetada por la comunidad: la mayoría 

de las veces son parte de la familia y conocidos de los niños. 

Se presentan como buenas personas, cariñosas y muy agra-

dables. 

¿Qué consecuencias tiene el ASI? 

-Los niños DESARROLLAN LA AUTOESTIMA A PARTIR DE SU 

CONFIANZA EN LOS ADULTOS. Su relación con ellos mismos 

y con todo lo que les rodea se desequilibra.  

¿Cómo sé que alguien ha sido víctima de ASI? 

• Si notas daños físicos: moretones, infecciones de trans-

misión sexual, dificultad para sentarse o caminar, incon-

tinencia urinaria o fecal. 

• Si notas: miedo, depresión, ansiedad, baja autoestima, 

culpa, baja atención, fallas en la escuela, hiperactividad, 

aislamiento, pesadillas, agresividad, conducta sexualiza-

da. 
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